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مشهد مانند تمام شهر های دیگر تخت تاثیر عواملی در اداب و رسوم خود قرار گرفته است.
از جمله این عوامل حرم امام رضا (ع) است.عوامل دیگری مانند مهاجرت، قومیت و تاریخ شهر نیز اثر گذار است.
از اداب و رسوم این شهر می توان به مراسم باران خواهی و ورزش های سنتی اشاره کرد.
مراسم باران خواهی:چون در زمان قدیم و حالا مشهد شهر کم آبی بوده،به همین دلیل در اکثر شهر ها این اداب بوده.به طوری بود که زنان و دختران از چوب و پارچه عروسکی می ساختند و آن را در محلات می چرخانئن و با شعر و قسم خوردن اسما مقدس طلب آب می کردند.با این کار از مردم برای درست کردن آش کمک می خواستند و معمولا این رسم به روی تپه ها انجام می شد.
کشتی با چوخه از اداب مهم مشهد محسوب می شود و ریشه در پهلوانی و دلاوری دارد.
شهر مشهد از گویش ها و لهجه های بسیاری تشکیل شده است.ولی انچیزی که ما امروزه می دانیم به شدت لهجه شیرین و زیبایی است. این لهجه اصطلاخات و کلمات خاص خود را دارد.
خراسان در زمان قدیم مهد تمدن و خواستگاه بسیاری از نژاد ها بوده است.300 سال قبل از میلاد پارت ها خراسان را به عنوان مرکز تجمع و کانون فرهنگی انتخاب کردند. خراسان در دوره هایی مختلف مانند ساسانی و اشکانی تغیرات زیادی پیدا کرد.
از سوغاتی های این شهر می توان به زرشک،زعفران،خشکبار،ادویه هفت قلم،نبات،مهرو سجاده،انگشتر و عطر اشاره کرد.
